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APRESENTAÇÃO DA UJR 

 
A União Jovem do Rincão (UJR) é uma entidade da sociedade civil, sem fins lucrativos, 
fundada em 1978, em Novo Hamburgo/RS, pelos grupos de jovens da Paróquia Sagrada 
Família, localizada no bairro Rincão, em Novo Hamburgo/RS. Com 43 anos de história, a 
União Jovem do Rincão (UJR) possui um dos maiores Projetos de Futsal do Brasil, com 
mais de 1300 alunos e atletas atendidos no contraturno escolar, em suas três principais 
ações: Futsal Social, Escola de Futsal e Equipes de Rendimento, que ocorrem em 16 
diferentes ginásios, localizados na cidade sede Novo Hamburgo e nos municípios de 
Estância Velha, São Leopoldo e Sapucaia do Sul. 
 

 
MISSÃO 
 

Existimos para possibilitar às pessoas experiências memoráveis e de excelência com o 
esporte, o lazer e a cultura.  

 

VISÃO 

Sonhamos em ser protagonistas na construção de uma sociedade mais justa, sustentável 
e democrática, promovendo a inclusão social, a formação integral e as vivências nas 
diversas manifestações esportivas. 

 

PRINCÍPIOS E PRÁTICAS  
 

          ► Ubuntu  

          ► Excelência  

          ► Sustentabilidade  

          ► Justiça  

          ► Transparência  

 
 

http://ujrfutsal.web36f05.kinghost.net/futsal-social.html
http://ujrfutsal.web36f05.kinghost.net/escola-de-futsal.html
http://ujrfutsal.web36f05.kinghost.net/equipes-de-rendimento.html


 

 

 

O clube tem o claro entendimento do quanto o esporte pode transformar positivamente a 
vida das pessoas, desde que utilizado com conhecimento e responsabilidade, 
especialmente quando trabalhamos com crianças e adolescentes das mais variadas 
classes sociais, com diferentes necessidades, possibilidades e expectativas. Por isso, todas 
as suas ações estão em consonância com a Agencia 2030, composta pelos 17 Objetivos 
de Desenvolvimento Sustentável (ODS), propostos pela Organização das Nações 
Unidas (ONU).  Dentre eles, os que mais se relacionam com a nossa atuação, são: 
Erradicação da Pobreza, Saúde e Bem-Estar, Educação de Qualidade, Igualdade de Gênero, 
Redução das Desigualdades e Parcerias e Meios de Implementação.   

 

PIRÂMIDE 

 



 

 

 

PROJETOS EXECUTADOS EM 2020 
 

No ano de 2020, a UJR programou a continuidade dos seus projetos de 

manifestação educacional: Futsal Social – Educando Pelo Esporte – 2020 e Escola de 

Futsal; e rendimento: Categorias de base (sub-11 ao sub-20) e Adulto Universitários 

Feminino e Masculino. Entretanto, devido a Pandemia, em março de 2020 precisamos 

suspender todas as atividades por tempo indeterminado, aguardando o avanço da Covid-

19 para retornarmos de uma forma segura.  

Em fevereiro de 2020 elegemos a nova diretoria da UJR. Com mandato de dois 

anos, gestão 2021/2023, Luís Gustavo de Azeredo foi eleito novo presidente. 

Acesse o site para conhecer membros da diretoria: União Jovem do Rincão (UJR) | Diretoria 

(ujrfutsal.com.br) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ujrfutsal.com.br/diretoria.html
https://ujrfutsal.com.br/diretoria.html


 

 

 

PLANO DE RETOMADA DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS 
 

INFORMAÇÕES GERAIS 

Nosso planejamento passa por uma série de medidas do clube para atender e cumprir a 

segurança e higiene dos envolvidos nas atividades propostas. Dividimos nosso modelo em 

fases e conforme o cronograma já apresentado, os retornos serão graduais, iniciando com 

Equipes de Competição (adulta masculina e feminina), Escola de Futsal – acima de 12 anos 

e Futsal Social – acima de 12 anos. O plano de ação de retorno gradual da prática dos 

exercícios físicos, aqui sugerido, elenca medidas de prevenção que garantem efetiva 

proteção aos envolvidos. 

 

Em todos os espaços haverá orientações quanto aos procedimentos que devem ser 

adotados, pelos alunos/atletas e professores. 

 

1. Diálogo constante através de aplicativos de comunicação quanto a orientação e 

prevenção do Protocolo e da Covid-19; 

2. Treinamento do protocolo de retomada com todos os professores responsáveis 

pelas atividades; 

3. Caso algum dos envolvidos com a aula/treino apresentar febre ou sintoma gripal, 

estará automaticamente impedido da prática, e orientaremos que procure 

assistência médica e fique em isolamento social; 

4. Caso algum dos envolvidos com a aula/treino teve, recentemente, contato com 

alguma pessoa testada positivo ou com suspeita da covid-19, orientaremos que 

fique em isolamento social; 

5. Estarão liberados para participar das atividades somente os alunos/atletas que 

agendaram sua aula, professores e 1 (um) responsável legal que cumpra com as 

orientações estabelecidas (deve permanecer na arquibancada, respeitando 

distância de 2 (dois) metros); 

 

PREPARAÇÃO PARA AULA/TREINO 



 

 

 

1. Os alunos/atletas deverão agendar com o professor responsável sua participação 

na aula, observando intervalo mínimo de 15 (quinze) minutos entre os 

atendimentos para higienização do local e dos equipamentos; 

OBS: No caso dos atletas das Equipes de Competição, serão contatados pela Comissão 

Técnica responsável. 

2. Deverão chegar uniformizados e após a aula/treino o aluno/atleta deverá ir direto 

para sua residência; 

3. Cada aluno/atleta é responsável pela sua garrafinha de água (a mesma deve estar 

identificada com seu nome). Não haverá bebedouro disponível no ambiente; 

4. Deverão chegar com 10 minutos de antecedência e aguardar, respeitando as 

marcações de 2 (dois) metros de distância, o contato dos professores para 

ingressar no ambiente de aula/treino; 

5. Quando menor de 18 anos, deverá apresentar termo de responsabilidade assinado 

pelos responsáveis informando que não teve sintomas no intervalo entre uma aula 

e outra; 

Quando menor de 18 anos, deverá apresentar termo de responsabilidade assinado 

pelos responsáveis, autorizando sua participação na aula/treino e garantindo que 

mediante qualquer sintoma da Covid-19, o aluno/atleta não comparecerá e o 

professor será comunicado. 

6. Orientamos as famílias que tragam e busquem, evitando permanecer no local de 

aula. 

 

ACESSO A AULA/TREINO 

1. Aferir a temperatura de todos que ingressarem no ambiente de aula/treino; 

OBS: Qualquer pessoa que apresentar temperatura superior a 37,5º Celsius não 

poderá adentrar na aula. A família deverá ser informada para realizar os 

encaminhamentos cabíveis. 

2. Controlar, através de uma chamada (nome, turma, temperatura), os participantes 

das atividades por dia e horário. Caso necessário, o controle ajudará na 

identificação das relações.  



 

 

 

OBS: Para atletas acima de 18 anos, essa ficha corresponde a um termo de 

responsabilidade que não teve sintomas no intervalo entre um treino e outro. 

3. Higienizar as mãos dos participantes com água e sabão e/ou álcool em gel 70%; 

4. Higienizar os calçados dos envolvidos através de tapetes sanitizantes com mistura 

de água e água sanitária; 

5. Cada espaço terá orientações especificas quanto ao acesso no ginásio 

(Apresentamos como Modelo, orientações do Ginásio Municipal Agostinho 

Cavasotto); 

6. Os ambientes deverão estar ventilados e arejados.  

 
DURANTE A AULA/TREINO 

1. As aulas terão duração de 45 minutos; 

2. A ocupação observará a proporção mínima de 1 (uma) pessoa para cada 16m² 

(dezesseis metros quadrados) de área útil de atendimento; 

3. São vedadas as práticas de quaisquer atividades físicas que exijam contato físico 

entre os participantes; 

4. Os envolvidos na atividade deverão utilizar máscara ou protetor facial, durante 

toda permanência no local;  

5. Durante a aula/treino, os alunos/atletas higienizarão as superfícies e 

equipamentos de uso compartilhado e/ou de toque frequente (equipamento, 

colchonetes, aparelhos, bolas) preferencialmente com álcool etílico 70% (setenta 

por cento) ou substâncias equivalentes indicadas por órgãos governamentais 

sanitários e/ou de saúde; 

6. Manter a disposição Kit de higiene (álcool em gel 70%, sabonete líquido, papel 

toalha descartável) de mãos na quadra e nos banheiros; 

7. Os responsáveis que acompanham os alunos nas aulas deverão respeitar o 

distanciamento de 2 (dois) metros na arquibancada. Orientamos que apenas 

tragam e buscam os alunos; 

8. Após as atividades todos itens utilizados na aula deverão ser higienizados; 

 
 



 

 

 

 

 

 

Novo Hamburgo, 06 de agosto de 2020 

 

 

 

Protocolo: 720621 

Requerente: União Jovem Rincão 

 

 

 

Na data de 06/08/2020, reuniram-se os membros do COEM – Centro de 

Operações de Emergência Municipal – COVID -19, nomeados pelo Decreto nº 9.289/2020, 

para deliberar acerca do protocolo encaminhado pela União Jovem Rincão com a apresentação 

do Plano de Retomada das Atividades Presenciais. 

Considerando que as atividades serão individuais, sendo um atleta para cada 

16m2; 

Considerando que todos utilizarão máscaras; 

Considerando que haverá kit de higienização disponível na quadra e nos 

banheiros; 

Considerando que não será permitido a troca de uniforme devendo o atleta 

chegar e sair uniformizado; 

Considerando todos os protocolos prevendo o que fazer quando um atleta 

apresentar febre ou passar mal durante o treino, assim como toda a orientação que será passada 

para os atletas e familiares. 

Os membros do COEM deliberam pelo deferimento da retomada das 

atividades presenciais, nos termos do protocolo apresentado. 

 

COEM  



 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES 
FUTSAL SOCIAL – EDUCANDO PELO ESPORTE ANO 9 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

 

FUTSAL SOCIAL – EDUCANDO PELO ESPORTE ANO 9 
 
 

PLANEJAMENTO E ORGANIZAÇÃO 
 

 

Reunião da equipe de gestão do projeto 
 
Encontros semanais da Equipe de Gestão, respeitando as orientações de segurança em 
relação a Covid-19, para planejamento e organização do Futsal Social; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reunião dos coordenadores de núcleo 
 
Reuniões virtuais e com objetivo de avaliar e organizar os processos práticos dos núcleos;  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Reunião da Equipe de Gestão e Professores do Projeto 



 

 

 

 
Encontro presencial na sede do clube, mantendo as orientações de segurança em relação 
a Covid-19; 
Nesse encontro, avaliamos as necessidades dos colaboradores e dos alunos, estruturando 
o retorno das aulas e plano de ação para enfrentamento da Pandemia. 

  

Reunião Virtual da Equipe do Projeto Futsal Social 
Encontros semanais e virtuais, com participação de toda equipe de colaboradores. Foram 
realizados através de aplicativos de videoconferência. 
Como pauta das reuniões, avaliamos e planejamos as semanas de trabalho, 
compartilhamos e capacitamos os encontros com diferentes temáticas e elaboramos 
estratégias para enfrentamento da pandemia.  



 

 

 

CAPACITAÇÃO DOS COLABORADORES 
 

Durante o momento pandêmico, surgiram inúmeras oportunidades de capacitação 
humana e profissional. Otimizamos nossos encontros semanais para potencializar e 
multiplicar conhecimento na equipe e que qualificará as ações desenvolvidas com os 
alunos e alunas. Segue relação de cursos realizados pela equipe de trabalho: 

 
 UNA-SUS – “Prevenção e controle de infecções (PCI) causadas pelo novo 

coronavírus (COVID-19)”; 
 IFSUL – “Abordagens Pedagógicas Modernas na Educação a Distância” e “O Uso 

de Aplicativos Web na Construção de Materiais Educacionais”; 
 AVAMEC – “Competências Socioemocionais na Educação Esportiva” e 

“Orientador de Alunos Líderes”; 
 PUC-RS – “Competências Profissionais, Emocionais e Tecnológicas para tempos 

de mudança” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

PLANO DE AÇÃO PARA ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA 
 

Elaboramos um plano especifico para o enfrentamento da pandemia dentro do Projeto 
Futsal Social. Como nossos espaços e práticas não estavam autorizadas, respeitando o 
distanciamento controlado e os decretos de calamidade pública (Governo Federal, 
Estadual e Municipal). Iniciamos as ações com os seguintes objetivos: 
 

 Manter e qualificar os profissionais vinculados ao Projeto; 

 Retomar e reforçar os vínculos de convivência com os alunos que 

participam do Futsal Social; 

 Conscientizar e orientar as famílias com relação as práticas de prevenção 

ao contágio do Covid-19; 

 Estimular atividades físicas, cognitivas e formativas no ambiente 

domiciliar;  

OBS: Adaptamos as atividades respeitando as fases do plano de trabalho original. 

 

Etapa 1 – Contratação, Acolhimento e Capacitação da Equipe de Trabalho 

 Contratação da Equipe de Gestores; 

 Contratação da Equipe de Professores e Estagiários; 

 Acolhimento da equipe de trabalho;  

 Diagnóstico da situação pessoal de cada colaborador;  

 Discussão do atual panorama e suas perspectivas;  

 Elaboração dos temas e procedimentos do Seminário Pedagógico. 

Etapa 2 – Seminário Pedagógico 

 Definição dos temas e realização de cursos, palestras e aperfeiçoamentos da 

equipe de trabalho; 

 Discussão das estratégias para adesão das famílias às mensagens e atividades; 

 Contato com as famílias solicitando autorização para participação nos grupos de 

Whatsapp; 

 Elaboração de ações para contemplar as famílias que não tiveram acesso aos 

grupos;  

 Estruturação dos grupos de Whatsapp com 3 turmas por núcleo (Iniciantes – 7 a 

10 anos; Intermediários – 11 a 13 anos; Adolescentes – 14 a 17 anos); 



 

 

 

 Gravação da mensagem de saudação aos familiares e alunos; 

 Elaboração da Pesquisa de sondagem sobre as rotinas e acessos à internet; 

 Definição das rotinas da equipe de trabalho. 

 

Etapa 3 – Início das atividades com os alunos e suas famílias 

 Envio da mensagem de saudação aos familiares e alunos; 

 Envio da Pesquisa de sondagem sobre as rotinas e acessos à internet; 

 Orientações aos alunos e famílias sobre a utilização da ferramenta online; 

 Análise dos dados colhidos na pesquisa; 

 Orientação aos alunos e famílias sobre a prevenção ao contágio do Covid-19; 

 Orientações de segurança na realização de atividades domiciliares;  

 Início do envio das atividades com práticas motoras, cognitivas e formativas por 

meio de vídeos, textos e áudios. 

 
  



 

 

 

Montagem dos grupos por faixa etária 

Criamos grupos pelo aplicativo de comunicação Whatsapp. Elaboramos três grupos em 
cada núcleo, respeitando as faixas etárias:  

Iniciantes (7 a 10 anos); Intermediários (11 a 13 anos); Adolescentes (14 a 17 anos); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Pesquisa de sondagem com os alunos 

Realizamos uma pesquisa junto aos alunos com os seguintes objetivos:  

(1) Identificar o panorama de cada aluno e aluna nessa quarentena; (2) Identificar os 
acessos à internet das famílias. 

 

Acesse a pesquisa através do link: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdholvSDzffpxCPUQ4eX4dFomwy9NQx6i
3bfSwGoeFiQnq4Tw/viewform?usp=sf_link 

 

DICAS E ORIENTAÇÕES SOBRE UTILIZAÇÃO DO GRUPO E SEGURANÇA NAS 
ATIVIDADES 

Orientamos às famílias e alunos da utilização dos grupos de comunicação e na segurança 
para realização das atividades domiciliares.  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdholvSDzffpxCPUQ4eX4dFomwy9NQx6i3bfSwGoeFiQnq4Tw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdholvSDzffpxCPUQ4eX4dFomwy9NQx6i3bfSwGoeFiQnq4Tw/viewform?usp=sf_link


 

 

 

DICAS E ORIENTAÇÕES SOBRE PREVENÇÃO AO COVID-19 

Realizamos através dos grupos de whatsapp, orientações e dicas de prevenção quanto ao 
contágio da COVID-19.  

 

 

  



 

 

 

Gravações e envio de vídeos, mensagens e atividades do projeto 

Os professores e bolsistas desenvolveram vídeos e materiais de apoio para utilização nas 
aulas virtuais do projeto. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

ATIVIDADES REALIZADAS 
 
 

Nossas atividades estão disponíveis no canal oficial do clube no YouTube 
(www.youtube.com.br/ujrfutsalnh). Pelos grupos de comunicação, os alunos recebem o 
link de acesso e podem realizar a atividade em casa junto com sua família. Segue relação 
de atividades desenvolvidas: 
 

 Construção da Bola de Meia; 
 Construção da quadra de “dedoball”; 
 Jogo de Goleirinha; 
 Tabuleiro de desafios; 
 Desafio do Domínio; 
 Desafio do Passe; 
 Desafio do Chute; 
 Desafio da Condução; 
 Desafio do Drible; 
 Atividade da semana – Circuito de fundamentos técnicos; 
 Atividade dos Goleiros; 
 Desafio das Embaixadinhas; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch
?v=yS_ch_XFD0M 
 

https://www.youtube.com/watch
?v=WVt9mt5Ai6A 

http://www.youtube.com.br/ujrfutsalnh
https://www.youtube.com/watch?v=yS_ch_XFD0M
https://www.youtube.com/watch?v=yS_ch_XFD0M
https://www.youtube.com/watch?v=WVt9mt5Ai6A
https://www.youtube.com/watch?v=WVt9mt5Ai6A


 

 

 

Retorno das atividades realizadas 
 
Os alunos foram realizando e enviando algumas das atividades. Com esse material 
recebido, desenvolvemos vídeos por núcleo para prestigiá-los e motivá-los a continuar os 
desafios. 

 Acesse o vídeo do Núcleo da Redentora: https://www.youtube.com/watch?v=KCD6L4nuDLc 
  
Acesse o vídeo do Núcleo da Roselândia: https://www.youtube.com/watch?v=LGYfwa82ML0 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=KCD6L4nuDLc
https://www.youtube.com/watch?v=LGYfwa82ML0


 

 

 

Futsal Social no Globo Esporte 
 
O Programa Globo Esporte RS, apresentado pela RBS TV – afiliada da Rede Globo, realizou 
uma matéria do Projeto Futsal Social – Educando pelo Esporte Ano 9 para mostrar 
perspectivas e atuações do futsal em meio da pandemia da Covid-19. 

 
Assista o vídeo em: https://youtu.be/eJgxPhxFLPE 

 
Assista o vídeo em: https://globoplay.globo.com/v/8897512/ 

 

https://youtu.be/eJgxPhxFLPE
https://globoplay.globo.com/v/8897512/


 

 

 

Resenha com os Adolescentes  
 
Encontros virtuais realizados através do aplicativo Google Meet, com objetivo de se 
aproximar dos nossos jovens por meio da conversa e da troca de afetos; 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  



 

 

 

Bate Papo com as famílias 
 
Bate papo virtual com as famílias dos alunos e alunas para interação e diagnostico de 
como estão se organizando nesse momento de pandemia. Aproveitamos o momento para 
realizar algumas brincadeiras e desafios em família. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

 

Aula UJR com a família 
 
Aula online e ao vivo através das mídias sociais do clube. Convite para toda comunidade 
de Novo Hamburgo e Região. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

Desafio da reciclagem  
 

Os alunos e alunas do projeto Futsal Social além das aulas presenciais, tiveram também o 
desafio do material reciclado onde puderam usar a criatividade para criar brinquedos 
com materiais descartáveis. 
 
 

 
 
 
 

Material informativo  
 

Os professores e bolsistas do projeto, semanalmente, enviavam material informativo aos 
alunos e alunas com diferentes temáticas esportivas, culturais e sociais. Alguns dos 
assuntos abordados: Novembro Azul, Consciência Negra, vacinação entre outros.  

 
 
         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

PREPARAÇÃO PARA O RETORNO DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS 
 
Após uma longa espera e com atividades virtuais com os alunos e alunas, o projeto se 
preparou e organizou, respeitando a flexibilização dos decretos nas esferas federal, 
estadual e municipal, o retorno das aulas presenciais. 
 
Sendo assim, apresentamos os protocolos de segurança através de reuniões virtuais com 
as famílias; enviamos cards de “Save the Date” nos grupos de comunicação; enviamos 
vídeos e cards demonstrando como seria o acesso às aulas e de instrumentalização aos 
cuidados; 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Retorno do Núcleo Redentora 
 
Na segunda-feira, dia 19 de outubro, retornamos com núcleo da redentora em atividades 
presenciais. Inicialmente, com o grupo de adolescentes (acima de 12 anos). Os demais 
grupos foram retornando de forma gradual. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Figura  SEQ Figura \* ARABIC 2 - Núcleo Redentora, uma das turmas que retornou em 
atividades presenciais; 

Figura  SEQ Figura \* ARABIC 3 - Núcleo Redentora, atividades práticas, mantendo distanciamento social; 



 

 

 

Retorno do Núcleo Rincão 
 
Na terça-feira, dia 20 de outubro, retornamos com atividades presenciais do núcleo 
rincão. Inicialmente, com o grupo de adolescentes (acima de 12 anos). Os demais grupos 
foram retornando de forma gradual. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Retorno do Núcleo Canudos 
 
Na terça-feira, dia 27 de outubro, retornamos em mais um núcleo com atividades 
presenciais. Inicialmente, com o grupo de adolescentes (acima de 12 anos). Os demais 
grupos foram retornando de forma gradual. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Retorno das atividades presenciais do núcleo Roselândia 
 
Após o começo nos núcleos da Redentora, Rincão e Canudos, iniciamos no dia 09/11, 
segunda-feira, o núcleo da Roselândia com as atividades presenciais.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

AULAS REMOTAS COM ATIVIDADES  
 
Realizamos no decorrer no projeto várias aulas de maneira virtual/remota. Além dos 
encontros com os alunos e alunas, tivemos encontros com as famílias e responsáveis para 
compreender mais da situação de cada aluno e orientá-los com os cuidados durante a 
pandemia.  
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

 

 

  

ATIVIDADES COM PARCEIROS 
 

Reuniões virtuais com as Escolas Parceiras do Futsal Social 

Encontros virtuais utilizando diferentes plataformas como: Google Meet, Whastapp. 
 
Pautas: Panorama atual da educação e do ensino a distância; Relação das escolas com os 
alunos e famílias, na manutenção dos vínculos; Retorno do Projeto Futsal Social com 
atividade on-line. 
 

 
 

Reunião com Coordenadora 
Pedagógica da Escola EMEF 

Getúlio, Carla Rosane da Silva 
Koch, parceira do Núcleo Rincão;  

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

Reunião com Coordenadora Pedagógica da 
EMEF Prof. Adolfina Diefenthäler, Daniela Flor, 

parceira do Núcleo Redentora; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

 

 

Participação nas Reuniões da Rede Socioassistencial de Novo Hamburgo 

O Município de Novo Hamburgo se divide em alguns territórios que desenvolvem 
mensalmente reuniões para avaliação, organização e diversificação de conhecimento e 
das estruturas. Participam da Rede: Entidades do Terceiro Setor, Escolas Públicas, 
Serviços de Atendimento à Saúde, Criança, Adolescente e Idosos, Representantes da 
Prefeitura Municipal de Novo Hamburgo e das Comunidades envolvidas. 

 
 



 

 

 

Visita à Família pertencente ao Projeto 
 
Visitas dos Professores, Coordenadores e Equipe 
Técnica do Projeto na residência dos educandos. 
Objetivo de aproximar da realidade dos alunos e 
alunas e em algumas situações, entregar doações 
de cestas básicas, respeitando as medidas de 
segurança em relação ao Covid-19; 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

 

Encontro com REMS SUL 
 
O nosso coordenador Técnico José Luís Brochier participou do encontro da REMS Sul 
(Rede Esporte pela Mudança Social) que articula diversas organizações que atuam com o 
esporte como fator de desenvolvimento humano no Brasil. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Visita técnica do Ministério 
 
O projeto Futsal Social recebeu, nesta quarta-feira, 24, uma visita técnica virtual da 

Secretaria Especial do Esporte, do Ministério da Cidadania. A atividade teve como 

objetivos questionar assuntos referentes q execução da nona edição da ação 

socioeducativa, bem como para estreitar a relação do projeto com o setor responsável 

pela Lei de Incentivo ao Esporte, da qual o projeto é financiado. 

A reunião virtual com o coordenador do Futsal Social, José Luís Brochier, e o 

supervisor esportivo, Eduardo Sangalli Attolini, foi conduzida pelas assistentes 

administrativas da Secretária Andressa de Oliveira, Patrícia Souza e Solange dos Santos. 

Além dos questionamentos, a comitiva federal também observou a aula virtual do 

professor Sandro Silva com os alunos e alunas do núcleo da Vila Redentora, que estava 

acontece durante o encontro. 



 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES 
EQUIPES DE RENDIMENTO 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

 

 
APRESENTAÇÃO EQUIPES DE RENDIMENTO  

 
A UJR utiliza o futsal de rendimento, desde 2001, para contribuir na formação integral de 
jovens atletas de várias regiões do Estado do Rio Grande do Sul. As oportunidades para a 
prática esportiva de competição, estão cada vez mais escassas e muitas vezes sem 
regularidade e perspectivas de continuidade. Contribuímos para o desenvolvimento de 
muitos jovens, concatenando aspectos sociais com rendimento, favorecendo novas 
perspectivas esportivas e educacionais. 

Atualmente, o projeto Equipes de Rendimento se constitui com o atendimento a 150 
atletas, em oito categorias: Sub-11, Sub-13, Sub-15, Sub-17, Sub-20, adulto masculino e 
feminino – Universitário. Nosso projeto diferencia-se pelo processo contínuo, com foco 
em todo o ciclo de formação nas três fases do treinamento esportivo: Iniciação, 
Especialização e Alto Rendimento. O ingresso dos atletas às nossas Equipes de 
Rendimento ocorre de quatro principais formas: pelos nossos projetos Futsal Social e 
Escola de Futsal, através das Avaliações Técnicas, que acontecem semestralmente, e 
também por indicações. 

 

 

 
 



 

 

 

 

EQUIPE FEMININA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

APRESENTAÇÃO DAS EQUIPES DE BASE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES 
ESCOLA DE FUTSAL 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

APRESENTAÇÃO ESCOLA DE FUTSAL  
 
 

A Escola de Futsal da UJR tem por objetivo utilizar o futsal como ferramenta na 
capacitação esportiva e na formação cidadã de meninos e meninas, dos 5 aos 15 anos, 
respeitando todas as etapas do desenvolvimento e aprendizado dos participantes: 

Aquisição (5 aos 9 anos) - competição como meio de aprendizado, com a utilização de 
jogos adaptados direcionados ao futsal, sem a preocupação em destacar um perdedor ou 
vencedor. 

Iniciação Esportiva (10 a 13 anos) - continuidade a fase anterior, iniciando o 
ensinamento da parte tática, com um direcionamento para o jogo propriamente dito. 

Especialização (14 e 15 anos) – visa aprimorar as qualidades tácticas e técnicas, assim 
como das valências físicas, incluindo nos treinamentos os sistemas táticos específicos do 
futsal, com progressão gradativa na busca de rendimento. 

Este projeto conta 10 centros de treinamentos espalhados por 4 cidades da região: Novo 
Hamburgo, Estância Velha, São Leopoldo e Sapucaia. As aulas acontecem através de dois 
encontros semanais, que possuem a duração de 1h15min, com os dias e horários 
específicos em cada núcleo. 

 

NÚCLEOS NOVO HAMBURGO 
C A N U D O S  
Aulas: Segundas e Quartas-feiras  
Local: Comunidade Evangélica Luterana 
Endereço: Rua Colúmbia, 284 
Mensalidade: R$ 102,00 por mês. 

 
 
 

 
 
 
G U A R A N I  
Aulas: Terças e Quintas 
Endereço: Av. Bento Golçalves, 4130 
Mensalidade: R$ 102,00 por mês. 

 
 



 

 

 

 
 
S O C I E D A D E  F R A T E R N A L  
Aulas: Segundas e Quartas-feiras e 
Terças e Quintas 
Endereço: Av. Pedro Adams Filho, 
3971 
Mensalidade: R$ 102,00 por mês. 

 
 
 
 
 
S O C I E D A D E  G I N Á S T I C A  
Aulas: Terças e Quintas-feiras e 
Quartas e Sextas-feiras 
Endereço: Rua Castro Alves, 166. 
Mensalidade Sócio SGNH: R$ 75,00, 
com desconto para R$ 70,00 
pagando até o dia 15 de cada mês. 
Mensalidade Não Sócio SGNH: R$ 
116,00 com desconto para 124,00 
pagando dia 15 de cada mês 

 

NÚCLEOS ESTÂNCIA VELHA 
 
F A I R  P L A Y  
Aulas: Segundas e Quartas-feoras 
Endereço: Maria Cândida Torres, 77. 
Mensalidade: R$ 102,00 por mês. 

 
 
 

 
R I N C Ã O  D O S  I L H É U S  

Aulas Terças e Quintas-feiras. 
Endereço: Rua Norry Torres de Moraes, 61 

Mensalidade: R$ 102,00 por mês. 

 

 
 



 

 

 

NÚCLEOS SÃO LEOPOLDO 
 

 
C O L É G I O  G U S T A V O  
S C H R E I B L E R  ( G U S C H )  
Aulas: Terças e Quintas-feiras 
Endereço: Av. Dom João Becker, 155. 
Mensalidade: R$ 102,00 por mês. 

 
 
 
 
 
 
S C H A R L A U  
Aulas: Terças e Quintas-feiras 
Endereço: Rua Raul Bocanera  
Mensalidade: R$ 102,00 por mês. 

 


